
 

Semaine du 26 janvier 2026 au 30 janvier 2026 

 

 
 

 

Lundi  
26/01 

Mardi  
27/01 

Mercredi  
28/01 

Jeudi  
29/01 

VEGE et BIO 

Vendredi  
30/01 

Salade de riz  
 

Tajine de volaille 

 

Cordiale de légumes  
 

Camembert 
 

Kiwi  
 

Salade batavia  
 

Torti sauce carbonara 

 

Fromage ail et fines herbes  
 

Compote 

 

 

Salade de lentilles et blé 

 

Rôti de porc sauce barbecue 

 

Haricots beurre  
 

Emmental 
 

Gaufre bruxelloise  

Salade de pâtes bio au 
basilic 

 

Omelette bio  
 

Gratin de chou-fleur bio 

 

Yaourt nature bio  
 

Orange bio 

 

Carottes râpées  
 

Filet de colin  
 

Epinards haché à la 
béchamel 

 

Saint Nectaire AOP 

 

Flan vanille nappé caramel 
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