
 

 

 

Semaine du 06 octobre 2025 au 10 octobre 2025 

 
 
 
 

 

Lundi  
06/10 

Mardi  
07/10 

Mercredi  
08/10 

Jeudi  
09/10 

Vendredi  
10/10 

Salade de pommes 
de terre  

 
Sauté de porc sauce 

viande 

 
Duo navets-carottes 

 
Emmental  

 
Pêche au sirop 

 

BIO/VÉGÉ 

Concombres  

 
Omelette nature et 

sauce tomate 

 
Riz pilaf  

 
Fromage blanc 

nature 

 
Fruit 

 

Salade mexicaine  
 

Cuisse de poulet au 
thym 

 
Ratatouille  

 
Yaourt nature 

 
Fruit 

Carottes râpées  

 
Rôti de dinde sauce 

moutarde 

 
Pommes de terre 

crispy  
 

Saint Nectaire AOP 

 
Fruit 

 

Taboulé à la menthe 

 
Filet de colin à la 
crème de persil 

 
Haricots verts bio  

 
Yaourt aromatisé 

 
Flan vanille nappé 

caramel 
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