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Créme dessert caramel

Paupiette de veau au jus VBF
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ROti de veau au jus VBF
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Boulgour a la tomate
Yaourt nature
Fruit de saison
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Betteraves cubes vinaigrette
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Trio de légumes
Carré frais
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Filet de colin a la ciboulette MSC
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VBF : viande bovine francaise / VPF : viande de porc frangais /LF : lapin francais /VF : volaille frangaise / MSC : péche durable /Légumes et fruits de saison /Produits locaux
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FERIE aute ?: ' tte au I'O'I an Roti de porc au thym VPF Gratin poireau béchamel
Y £ Larottes atal Haricots beurre fromage rapé
\Bleu d Auvergne' ) Gouda m Petit suisse bio nature et sucre
igm a‘ Creme dessert praliné Fruit de saison T mTarte aux pommes
Salade de haricots beurre aux EB Betteraves vinaigrette au basilic Terrine de légumes et sa
échalotes Macédoine de légumes vinaigrette | Aiguillettes de poulet jus tandoori VF vinai Eette
Roti de dinde au jus court VF Boulette de soja tomates basilic Riz madras - & . .
e s . Lasagne épinards ricotta chévre
Carottes a I'étuvée Semoule (amandes effilées, raisins secs) Yaourt aromatisé
Fromage blanc
Banane sauce chocolat

Yaourt nature et sucre I=!®8 Yaourt nature
- Fruit de saison

Fruit de saison U Fruit de saison

Salade mélangée Salade mélangée Salade d'endives vinaigrette
Chou farci au boeuf VBF

%W Salade batavia et ses croGtons
Sauté de veau marengo VBF Steak haché de bceuf au jus VBF Paupiette de veau au jus VBF
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Yaourt nature et sucre
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v ) L ) S R i Semoule au jus
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3] . . L 4t Tartare ail et fines herbes
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Duo fruit mangue banane Fruit de saison
Céleri rapé vinaigrette aux raisins Carottes rapées bio huile d'olive et Tarte chévre tomate basilic . .
. . o Radis et son carré de beurre
W secs citron Filet de merlu sauce a I'aneth MSC .
. . . - . . . Blanquette de poisson
Filet de merlu jus estragon MSC Filet de colin a la ciboulette MSC Julienne de légumes Brocolis
Blettes a la béchamel Riz créole (carottes, courgettes, céleri) . . S
. . Petit suisse bio nature et sucre
Carré président ;
Eclair au chocolat

Fromage blanc
Tarte tropézienne

Saint Nectaire r o
Tarte aux pommes &= Compote pomme banane

VBF : viande bovine francaise / VPF : viande de porc frangais /LF : lapin francais /VF : volaille frangaise / MSC : péche durable /Légumes et fruits de saison /Produits locaux
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