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03 AU 07 SEPTEMBRE

10 AU 14 SEPTEMBRE

17 AU 21 SEPTEMBRE

21 AU 28 SEPTEMBRE

Paté de campagne Poireaux vinaigrette Sardines au beurre Betteraves
Paupiette de veau ¥¥ Sauté d’agneau Lapin chasseur Escalope de dinde au jus
LUNDI Carottes persillées Semoule au beurre Coquillettes Epinards
Buchette de chevre Brebis créme portion Yaourt nature Carré frais
Fruit Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Tomates en salade Carottes rapées Concombre a la creme —MI.ENU =1le;
. e : . . Haricots verts
Boeuf bourguignon g Réti de dinde Sauté de volaille 5 s WP
. s . . Steak haché %
MARDI Coquillettes au beurre Haricots verts Carottes au jus -
: Céréales gourmandes
Dent du Chat Fromage blanc St Nectaire
. Tomette de YENNE
Compote Fruit Flamby v
aourt
Pamplemousse Maceédoine de légumes Carottgs rapees Fond d’artichaut vinaigrette
. ) . Emincé de dinde . )
MERCREDI Hachis parmentier Tortis a la carponara Epinards a la créme Lasagnes a la polognalse
Yaourt Carré frais Babvbel Boursin
Fruit Yaourt aux fruits Frh/it Mousse au chocolat
Taboulé Salade verte Céleris rémoulade Salade verte/ceuf/croutons
Poulet r6ti fermier Steak hache 3F Gratin de fruits de mer Sauté de boeuf ¥¥
JEUDI Poélée méridionale Pommes rissolées Riz de Camargue Cotes de blettes au gratin
Camembert Emmental de Savoie YENNE Brie Chaussée aux moines
Fruit de saison Liégeois Fruit de saison Créme dessert caramel
Radis beurre Betteraves en salade Asperges mimosa Radi
] . . . (o M adis beurre
Pavé de colin sauce citron Saumonette sauce citron Boeuf braisé % Brandade de poisson
VENDREDI| Epinards a la creme Gratin de choux fleur Courgettes a la provencgale P

Tartare
Eclair au chocolat

Tomme de YENNE
Fruit de saison

Rondelé
Tarte aux pommes

Reblochon
Fruit de saison
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ol
stit:
Bﬁo&

01 AU 05 OCTOBRE

08 AU 12 OCTOBRE

15 AU 19 OCTOBRE

Riz au thon
Longe de porc

Paté croute cornichons
Sauté de canard

Maquereau au vin blanc
¥¥ Steak haché a la tomate

LUNDI Choux de Bruxelles Carottes/navets au jus Pommes rissolées
St Moret Tomme de Savoie Fromage blanc
Flamby Fruit de saison Fruit de saison
Carottes rapées i Salade verte
: Céleris rémoulade < v
Filet de saumon Spaghetis 4 |a boloanaise Sauté d’agneau
MARDI Pommes vapeur pag o9 Carottes rondelles
Buchette de chévre .
Yaourt nature St Nectaire
Mousse au chocolat .
Compote Yaourt vanille
Tomates ceuf palmier soja Concombre a la creme Betteraves rouges
Emince boeuf Strogonoffas Steak haché ¥¥ Diots a I'échalote
MERCREDI| Pomme de terre en cube Pipérade/semoule Crozets
Boursin Cantafrais Petit Montagnard (Yenne)
Créeme caramel Choux vanille Salade de fruits
Salade verte MENU BIO Macédoine
Choux fleur vapeur s .
Couscous poulet/merguez P " Boudin a la creme
. oulet réti .
JEUDI Légumes couscous Eﬂ : Purée de pommes de terre
. Haricots verts :
Cailladou YENNE Brie de Meaux
. : Yaourt nature
Fruit de saison . : Compote de pommes
Fruit de saison
Macédoine de légumes Radis beurre Salade de chou rouge
Sauté de veau ¥¥ Dos de colin diéppoise Quenelle brochet sce crustacés
VENDREDI| Haricots beurre Riz de Camargue Semoule
Camembert Bleu d’Auvergne Tomette de YENNE
Fruit de saison Pomme cuite Fruit

VACANCES
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